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CÎÖÈÀËÈÇÀÖÈß ÌÎËÎÄÛÕ ËÞÄÅÉ ÃÐÓÏÏÛ ÐÈÑÊÀ

Â ÏÐÎÖÅÑÑÅ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß

(Îïûò ðàáîòû Íàöèîíàëüíîãî ôîíäà çàùèòû äåòåé

îò æåñòîêîãî îáðàùåíèÿ âî Âëàäèìèðñêîé,

Òîìñêîé è Ìàãàäàíñêîé îáëàñòÿõ)

Ïèê áåçðàáîòèöû ñðåäè ìîëîäåæè â Ðîññèè ïðèõîäèòñÿ íà êî-
íåö 90-õ ãîäîâ. Â 1997 ãîäó, ïî äàííûì ÌÎÒ, â íàøåé ñòðàíå áåç-
ðàáîòíûìè áûëè 26 % ìîëîäûõ ëþäåé, â òî âðåìÿ êàê îáùèé óðî-
âåíü áåçðàáîòèöû ïî ñòðàíå äîñòèãàë òîëüêî 13 %.

Çà ïðîøåäøåå äåñÿòèëåòèå ðîñò ýêîíîìèêè è ñïåöèàëüíûå ãî-
ñóäàðñòâåííûå ïðîãðàììû çíà÷èòåëüíî èñïðàâèëè ñèòóàöèþ ñ
ïðåäîñòàâëåíèåì ðàáî÷èõ ìåñò ìîëîäûì ëþäÿì, èùóùèì ðàáîòó
âïåðâûå. Îäíàêî ïåðåõîä ê ðûíî÷íûì îòíîøåíèÿì, òðåáóþùèì
îò ðàáîòíèêîâ õîðîøåé ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè, ðàçâèòûõ
êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ, îòâåòñòâåííîñòè è èñïîëíèòåëüíî-
ñòè, ïðåäïðèèì÷èâîñòè è èíèöèàòèâû, îñòàâèë ìàëî øàíñîâ íà
óñïåøíóþ ñîöèàëèçàöèþ è ïðîôåññèîíàëüíóþ ñàìîðåàëèçàöèþ
ìîëîäûì ëþäÿì, êîòîðûõ ìû ïðèâû÷íî îòíîñèì ê ãðóïïå ñîöè-
àëüíîãî ðèñêà. À ýòà êàòåãîðèÿ äîâîëüíî âåëèêà. Ïî÷òè 50 % äåò-
ñêîãî íàñåëåíèÿ ñòðàíû, îêîëî 18 ìèëëèîíîâ, íàõîäèòñÿ â çîíå
ñîöèàëüíîãî ðèñêà. Òàê êòî æå îíè — ïîäðîñòêè è ìîëîäûå ëþäè
ãðóïïû ðèñêà?

Âî-ïåðâûõ, ýòî ëèöà èç ÷èñëà äåòåé-ñèðîò è äåòåé, îñòàâøèõñÿ
áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, êîòîðûå âîñïèòûâàþòñÿ â èíòåðíàòíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ. Íà 2004 ãîä èõ ÷èñëî ñîñòàâëÿëî 186,1 òûñÿ÷è ÷åëî-
âåê. Î ïðîáëåìàõ, ïîðîæäàåìûõ èíñòèòóöèîíàëüíûì âîñïèòàíè-
åì, î íåîáõîäèìîñòè ïîñòèíòåðíàòíîé àäàïòàöèè âûïóñêíèêîâ â
îáùåñòâå âåäåòñÿ ñàìàÿ øèðîêàÿ äèñêóññèÿ. Íàðÿäó ñ ýòèì âîç-
ìîæíîñòü âûáîðà ïðîôåññèè è ïîëó÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ íå ñàìèìè ïîäðîñòêàìè, à íàëè÷èåì ìåñò
â îáùåæèòèè è óçêèì ñïèñêîì îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, â
êîòîðûå íàïðàâëÿåòñÿ äàííàÿ êàòåãîðèÿ äåòåé. Ïîëó÷àÿ íàâÿçàí-
íóþ ïðîôåññèþ, ìîëîäûå ëþäè çà íåå íå äåðæàòñÿ. Òîëüêî ìåíü-
øå ïîëîâèíû âñåõ âûïóñêíèêîâ òðóäîóñòðàèâàåòñÿ, ïðè÷åì êàæ-



äûé ïÿòûé (21 %) ÷àñòî ìåíÿåò ìåñòî ðàáîòû, 30 % âûïóñêíèêîâ â
òå÷åíèå ãîäà ïîïàäàþò íà ñêàìüþ ïîäñóäèìûõ, 20 % îñòàþòñÿ áåç
æèëüÿ è 10 % êîí÷àþò æèçíü ñàìîóáèéñòâîì.

Âî-âòîðûõ, ýòî äåòè, ïðîæèâàþùèå ñ îïåêóíàìè. Èõ ÷èñëåí-
íîñòü â Ðîññèè íà 2004 ãîä ñîñòàâëÿëà 359,7 òûñÿ÷è äåòåé. Ó äåòåé
èç ñåìåé îïåêóíîâ ïðîöåññ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ
òàêæå çàòðóäíåí. Ýòî ïðîèñõîäèò â ñèëó èõ îãðàíè÷åííîãî ñîöè-
àëüíîãî îïûòà, øêîëüíîé íåóñïåâàåìîñòè, ÷àñòîãî ïðåáûâàíèÿ â
ñðåäå íåðàáîòàþùèõ, àñîöèàëüíûõ ýëåìåíòîâ. È õîòÿ ýòè ìîëî-
äûå ëþäè íå âîñïèòûâàëèñü â çàêðûòûõ ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ, èõ ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû ñõîäíû ñ ïðîáëåìàìè äå-
òåé-ñèðîò. Íî â îòëè÷èå îò âîñïèòàííèêîâ ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷ðå-
æäåíèé îíè íå íàïðàâëÿþòñÿ â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå â ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûå ó÷èëèùà èëè äðóãèå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ, à çà÷àñòóþ
ïðîñòî âûïàäàþò èç ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ.

Â-òðåòüèõ, ýòî ãðóïïà äåòåé, ïîïàâøèõ â òÿæåëóþ æèçíåííóþ
ñèòóàöèþ, — áåçíàäçîðíûå è áåñïðèçîðíûå. Ýêîíîìè÷åñêèé êðè-
çèñ, ïîâëåêøèé çà ñîáîé äåñòðóêòèâíûå ñîöèàëüíûå ïðîöåññû,
îáóñëîâèë ðåçêèé ðîñò ýòîãî óðîäëèâîãî ÿâëåíèÿ. Ìîëîäûå ëþäè,
âûðîñøèå â óñëîâèÿõ áåçíàäçîðíîñòè, èìåþò ïðîáëåìû, ñõîæèå ñ
ïåðâûìè äâóìÿ êàòåãîðèÿìè. Ñèòóàöèÿ ñ ìîëîäûìè ëþäüìè, âû-
ðîñøèìè â óñëîâèÿõ áåñïðèçîðíîñòè, èìååò áîëåå òÿæêèå ïîñëåä-
ñòâèÿ.

Â-÷åòâåðòûõ, ýòî íåñîâåðøåííîëåòíèå ïðàâîíàðóøèòåëè. Â èõ
÷èñëî î÷åíü ÷àñòî ïîïàäàþò ïðåäñòàâèòåëè ïåðâûõ òðåõ ãðóïï, ó
êîòîðûõ â ñèëó ïðè÷èí âíåøíåãî õàðàêòåðà è îñîáåííîñòåé ëè÷-
íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ôîðìèðóåòñÿ àñîöèàëüíîå ïîâåäåíèå. Â ïî-
ñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ ðåçêèé ñêà÷îê ïîäðîñòêîâîé ïðåñòóïíî-
ñòè: â 2000 ãîäó çàðåãèñòðèðîâàíî áîëåå 208 òûñÿ÷ ïðàâîíàðóøå-
íèé, ñîâåðøåííûõ ëèöàìè, íå äîñòèãøèìè 18 ëåò, â òîì ÷èñëå
óáèéñòâà, ãðàáåæè, õèùåíèÿ, íåçàêîííîå èçãîòîâëåíèå è ïðèîá-
ðåòåíèå íàðêîòèêîâ.

Èç ïðèâåäåííîé õàðàêòåðèñòèêè âèäíî, ÷òî ê ãðóïïå ðèñêà îò-
íîñÿòñÿ òå ìîëîäûå ëþäè, êîòîðûõ íåîõîòíî ïðèíèìàþò ó÷åáíûå
ó÷ðåæäåíèÿ, êîòîðûõ â ïîñëåäíþþ î÷åðåäü ïðèíèìàþò íà ðàáîòó
è â ïåðâóþ î÷åðåäü óâîëüíÿþò. Íàäî òàêæå îòìåòèòü ïëîõîå ñî-
ñòîÿíèå çäîðîâüÿ ìîëîäûõ ëþäåé ãðóïïû ðèñêà, ÷òî ñóùåñòâåííî
îãðàíè÷èâàåò âûáîð èìè âîçìîæíûõ ìåñò ðàáîòû. Ïîëîæåíèå
óñóãóáëÿåòñÿ òåì, ÷òî äàëåêî íå âñå ìîëîäûå ëþäè ãðóïïû ðèñêà



ïîëó÷àþò íå òîëüêî íà÷àëüíîå ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå,
íî è ñðåäíåå.

Îò÷èñëåíèå èç ñèñòåìû ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ ñðàçó
ëèøàåò ìîëîäûõ ëþäåé ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè è ñîöèàëü-
íûõ ãàðàíòèé, à ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ðå÷ü èäåò î ñîöèàëüíûõ ñèðîòàõ, íå èìåþùèõ ñâîåãî æèëüÿ, òî íå-
òðóäíî äîãàäàòüñÿ, ÷òî îíè ïîïîëíÿþò àðìèþ íå òîëüêî áåçðàáîò-
íûõ, íî è áåçäîìíûõ.

Ìû âûíóæäåíû ñ ñîæàëåíèåì êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî áîëüøèíñò-
âî ìîëîäûõ ëþäåé ãðóïïû ðèñêà íå ãîòîâû ê ðåøåíèþ æèçíåííûõ
ñèòóàöèé âî âçðîñëîé æèçíè è èõ ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ, â òîì
÷èñëå ïðîôåññèîíàëüíàÿ ñàìîðåàëèçàöèÿ, êðàéíå îñëîæíåíà.

Ñóììèðóÿ âûøåñêàçàííîå, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî óñïåøíîñòü
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ è òðóäîóñòðîéñòâî ìîëîäå-
æè ãðóïïû ðèñêà íàõîäÿòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò ïîâûøåíèÿ
óðîâíÿ èõ ñîöèàëüíîé êîìïåòåíöèè.

×òî æå äåëàåòñÿ äëÿ ðåøåíèÿ îáîçíà÷åííûõ ïðîáëåì? Ìû õî-
òèì ïîäåëèòüñÿ ðåçóëüòàòàìè, äîñòèãíóòûìè ïðè îñóùåñòâëåíèè
ïðîåêòîâ, ïîääåðæàííûõ Íàöèîíàëüíûì ôîíäîì çàùèòû äåòåé
îò æåñòîêîãî îáðàùåíèÿ â ðàìêàõ ïðîãðàììû "Ïîìîùü äåòÿì-ñè-
ðîòàì â Ðîññèè". Â ïðîåêòàõ îòðàáàòûâàëèñü ìîäåëè óñëóã ïî ñî-
öèàëüíî-òðóäîâîé ðåàáèëèòàöèè ïîäðîñòêîâ ãðóïïû ðèñêà. Òðè
ïðîåêòà ïðîâîäèëèñü â ãîñóäàðñòâåííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ íà÷àëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â ãîðîäå
Òîìñêå è Òîìñêîé îáëàñòè, à îäèí â ìóíèöèïàëüíîì ó÷ðåæäåíèè
"Öåíòð äåòñêèõ, ïîäðîñòêîâûõ è ìîëîäåæíûõ êëóáîâ", êîòîðûé
ÿâëÿåòñÿ ïîäâåäîìñòâåííûì ó÷ðåæäåíèåì Óïðàâëåíèÿ ñîöèàëü-
íîé ïîääåðæêè ñåìüè è ìîëîäåæè, îòäåëà ïî äåëàì ìîëîäåæè ìý-
ðèè ãîðîäà Ìàãàäàíà.

Öåëåâîé ãðóïïîé ýòèõ ïðîåêòîâ áûëè: â Òîìñêå è Òîìñêîé îá-
ëàñòè — äåòè-ñèðîòû, âûïóñêíèêè äåòñêèõ äîìîâ è øêîë-èíòåð-
íàòîâ ðåãèîíà; â Ìàãàäàíå — ïîäðîñòêè, ñîñòîÿùèå íà ó÷åòå â
ÊÄÍ è îñòàâøèåñÿ âíå ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ; áîëåå 70 % ýòîé
êëèåíòñêîé ãðóïïû ñîñòàâëÿëè ñèðîòû, âîñïèòûâàâøèåñÿ â ñåìü-
ÿõ îïåêóíîâ.

Ìîäåëü ñîöèàëüíî-òðóäîâîé àäàïòàöèè, êîòîðàÿ èñïîëüçîâà-
ëàñü ïðè îêàçàíèè óñëóã âî âñåõ îïèñûâàåìûõ ïðîåêòàõ, ïîñòðîå-
íà íà ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè âçðîñëûõ è ïîäðîñòêîâ, â õîäå êî-
òîðîé ïðîèñõîäèò âçðîñëåíèå ïîñëåäíèõ, èõ îñâîáîæäåíèå îò äå-



çàäàïòàöèé, âîçíèêøèõ îò äîëãîé æèçíè â çàêðûòûõ ó÷ðåæäåíèÿõ
èëè â àñîöèàëüíûõ óñëîâèÿõ.

Ïðîôåññèîíàëüíûå ó÷èëèùà, ïîìèìî ïðåäîñòàâëåíèÿ îáÿçà-
òåëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã, ñîçäàëè óñëîâèÿ äëÿ îðãàíèçàöèè
àëüòåðíàòèâíîãî äîñóãà, îñâîåíèÿ ñîöèàëüíî-áûòîâûõ íàâûêîâ,
ïðèîáðåòåíèÿ ñîöèàëüíî-ïðàâîâûõ çíàíèé, ðàçâèòèÿ íàâûêîâ ñî-
öèàëüíîé êîìïåòåíöèè. Òåì ñàìûì áûëî âûñòðîåíî ðåàáèëèòà-
öèîííîå ïðîñòðàíñòâî äëÿ óñïåøíîé ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ïîä-
ðîñòêîâ è èõ ëè÷íîñòíîãî ðîñòà. Ðóêîâîäèòåëÿìè êðóæêîâ è îðãà-
íèçàòîðàìè ìåðîïðèÿòèé ñòàëè ïðåïîäàâàòåëè, ìàñòåðà, ñîöèàëü-
íûå ïåäàãîãè è äàæå ðóêîâîäñòâî ó÷èëèùà. Ðàáîòà ïî îêàçàíèþ
êîìïëåêñíûõ óñëóã, íàïðàâëåííûõ íà ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ,
áåçóñëîâíî, çàíèìàåò ìíîãî âðåìåíè ðàáîòíèêîâ ó÷èëèù, íî îä-
íîâðåìåííî ñîçäàåò âîçìîæíîñòü äëÿ ïîäðîñòêîâ óçíàòü ïðåïîäà-
âàòåëåé è ìàñòåðîâ â ðàçëè÷íûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ, à ýòî, â
ñâîþ î÷åðåäü, ïîìîãàåò âîçíèêíîâåíèþ äîâåðèÿ è âîññòàíîâëå-
íèþ íàðóøåííûõ ïðèâÿçàííîñòåé.

Â ïðîôåññèîíàëüíîì ó÷èëèùå ¹ 28 (ñåëî Ïàðàáåëü Òîìñêîé
îáëàñòè) ïðîåêò áûë íàïðàâëåí íà ñîçäàíèå ñîöèàëüíîé ãîñòèíè-
öû äëÿ ó÷àùèõñÿ èç ÷èñëà äåòåé-ñèðîò. Óñëóãàìè ñîöèàëüíîé ãîñ-
òèíèöû ìîãëè âîñïîëüçîâàòüñÿ äåòè-ñèðîòû, íå èìåþùèå æèëüÿ,
äî ðàçðåøåíèÿ æèëèùíîãî âîïðîñà è äåòè-ñèðîòû, íóæäàþùèåñÿ
â ïîìîùè ïñèõîëîãà, äî ðàçðåøåíèÿ êîíôëèêòà â îïåêàåìîé ñå-
ìüå. Â õîäå ðàáîòû îêàçàëîñü íåîáõîäèìûì ðàñøèðèòü ñïåêòð óñ-
ëóã, âêëþ÷èâ â íåãî è äîñóãîâóþ äåÿòåëüíîñòü. Êàê ïîêàçàë îïûò,
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âðåìåííîå ðåøåíèå ïðîáëåìû íàäåæíîãî æèëèùà òîëüêî ñîçäàåò
ïðåäïîñûëêè ê óñïåøíîé ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè, íî íå îáåñïå÷è-
âàåò åå. Äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ íàâûêîâ ñîöèàëüíîé êîìïåòåíöèè íå-
îáõîäèì êîìïëåêñíûé ïîäõîä, îõâàòûâàþùèé âåñü ñïåêòð óñëóã:
ïñèõîëîãè÷åñêèõ, îáðàçîâàòåëüíûõ, ñîöèàëüíûõ, ïðàâîâûõ, ñîöè-
àëüíî-áûòîâûõ è äîñóãîâûõ.

Öåíòð êëóáîâ ã. Ìàãàäàíà ðàñøèðèë ñâîþ òðàäèöèîííî äîñó-
ãîâóþ äåÿòåëüíîñòü çà ñ÷åò ïðåäîñòàâëåíèÿ îáðàçîâàòåëüíûõ óñ-
ëóã, ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷å-
ñêèõ òðåíèíãîâ. Äëÿ ðåàëèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî êîìïîíåíòà
ïðîãðàììû ñîöèàëüíî-òðóäîâîé ðåàáèëèòàöèè Öåíòðîì êëóáîâ
áûë çàêëþ÷åí äîãîâîð ñ ïðîôåññèîíàëüíûì ëèöååì ¹ 1. Îí ïðå-
äóñìàòðèâàë íà÷àëüíîå ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå äëÿ ïîä-
ðîñòêîâ, ñîñòîÿùèõ äëèòåëüíîå âðåìÿ íà ó÷åòå â ÊÄÍ, îðãàíèçà-
öèþ èõ ïèòàíèÿ è âûïëàòó ìàòåðèàëüíîé ïîääåðæêè (ñòèïåíäèè).
Ýòî áûëî ïðîäèêòîâàíî íåîáõîäèìîñòüþ, òàê êàê ó÷àñòíèêè ïðî-
åêòà èìåëè ðàçíûé óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ è íå ìîãëè áûòü çà÷èñëå-
íû â ëèöåé íà îáùèõ îñíîâàíèÿõ. Äëÿ ïîäðîñòêîâ, ìåíåå íàñòðî-
åííûõ íà ïîëó÷åíèå êîíêðåòíîé ïðîôåññèè, áûëè îðãàíèçîâàíû
ãðóïïû äîïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè íà áàçå êëóáîâ, ãäå îíè
ìîãëè ïîïðîáîâàòü ñåáÿ â ðàçíûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè.

Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå â ðàìêàõ ïðî-
ãðàììû ñîöèàëüíî-òðóäîâîé ðåàáèëèòàöèè îñóùåñòâëÿëîñü â 3
ýòàïà:

1) íà÷àëüíûé ýòàï. Äëèòñÿ îêîëî 2—3 íåäåëü. Ðåçóëüòàòàìè
ýòîãî ýòàïà ÿâëÿþòñÿ ñîãëàñèå ïîäðîñòêîâ ó÷àñòâîâàòü â ïðîãðàì-
ìå, ïðèíÿòèå òðåáîâàíèé, íàñòðîåííîñòü íà äàëüíåéøåå ñîòðóä-
íè÷åñòâî è âçàèìîäåéñòâèå ñ ãðóïïîé è èñïîëíèòåëÿìè. Íà äàí-
íîì ýòàïå ïðîõîäèò ìîòèâàöèîííûé òðåíèíã ñ ïîäðîñòêàìè, çà-
êëþ÷åíèå äîãîâîðîâ íà ó÷àñòèå â ïðîãðàììå, íà÷èíàåòñÿ îáó÷å-
íèå â ëèöåå, ïðîâîäèòñÿ êîìïëåêñíàÿ ñòàðòîâàÿ äèàãíîñòèêà;

2) îñíîâíîé ðåàáèëèòàöèîííûé ïåðèîä. Äëèòñÿ 5 ìåñÿöåâ. Íà
ýòîì ýòàïå ïðîõîäÿò êîððåêöèîííûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåðîïðèÿ-
òèÿ, òðåíèíãè, êîíñóëüòàöèè, òåîðåòè÷åñêîå îáó÷åíèå â ëèöåå,
ïðîèçâîäñòâåííàÿ ïðàêòèêà â òðóäîâîì êîëëåêòèâå, çàíÿòèÿ ïî
ïðîôîðèåíòàöèè. Ðåçóëüòàòàìè ýòîãî ýòàïà ÿâëÿþòñÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòü, îñìûñëåíèå, ñàìîîùóùåíèå ñåáÿ â íîâîé ñîöèàëüíîé
ðîëè;



3) çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï. Äëèòñÿ 2—3 íåäåëè. Â ýòîò ïåðèîä
ïðîõîäÿò çàêëþ÷èòåëüíàÿ äèàãíîñòèêà êëèåíòñêîé ãðóïïû, îòñëå-
æèâàíèå è ôèêñàöèÿ ñîâìåñòíî ñ ïîäðîñòêîì ïðîèçîøåäøèõ èç-
ìåíåíèé, çàíÿòèå ïî óãîëîâíîìó ïðàâó, ñäà÷à ýêçàìåíîâ è ïîëó-
÷åíèå ñâèäåòåëüñòâà ïî ñïåöèàëüíîñòè "ñëåñàðü ïî ðåìîíòó àâòî-
ìîáèëåé" â ëèöåå. Íà âûõîäå èç ïðîãðàììû ïîäðîñòîê ïðîõîäèò
òàê íàçûâàåìûé ïåðèîä "îñîçíàííûõ äåéñòâèé", êîãäà ó íåãî óæå
åñòü ïîëîæèòåëüíûé îïûò ïîñòðîåíèÿ ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé è îùó-
ùåíèå ñîöèàëüíîé íîðìàòèâíîñòè.

Àíàëèç îêàçàíèÿ èííîâàöèîííûõ óñëóã ïî ñîöèàëüíîé àäàïòà-
öèè â äðóãèõ ðåãèîíàõ íàøåé ñòðàíû è çà ðóáåæîì ïîêàçûâàåò,
÷òî äëÿ ïåðâè÷íîé ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè âûïóñêíèêîâ èíòåðíàò-
íûõ ó÷ðåæäåíèé íåîáõîäèìà ðàáîòà â òå÷åíèå 2—4 ëåò. Ðàññìàò-
ðèâàåìûå íàìè óñëóãè îêàçûâàëèñü íà ïðîòÿæåíèè 9—12 ìåñÿöåâ.
Ýòîò ñðîê ÿâíî íåäîñòàòî÷åí äëÿ ïîëíîãî ïðåîäîëåíèÿ âñåõ äåçà-
äàïòàöèé, ïîëó÷åííûõ äåòüìè íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò. Îäíàêî
ðåçóëüòàòû äåÿòåëüíîñòè ïî ïðåäîñòàâëåíèþ óñëóã êëèåíòñêîé
ãðóïïå â õîäå âñåõ ïðîåêòîâ ñîîòâåòñòâîâàëè îæèäàåìûì.

Â Ìàãàäàíå èç ãðóïïû ïîäðîñòêîâ, ñîñòîÿùèõ â òå÷åíèå íå-
ñêîëüêèõ ëåò íà ó÷åòå â ÊÄÍ è ïðèíÿâøèõ ó÷àñòèå â ïðîãðàììå,
íè îäèí íå ñîâåðøèë íè àäìèíèñòðàòèâíîãî, íè óãîëîâíîãî ïðà-
âîíàðóøåíèÿ çà âðåìÿ îêàçàíèÿ èì ðåàáèëèòàöèîííûõ óñëóã.
65 % ìîëîäûõ ëþäåé óñòðîèëèñü íà ïîñòîÿííóþ ðàáîòó è óäåðæè-
âàëè åå, íà ìîìåíò ñóïåðâèçèè, â òå÷åíèå 4 ìåñÿöåâ, ïðè÷åì 30 %
èç íèõ íà÷àëè îñâàèâàòü ñìåæíûå ïðîôåññèè. 10 % êëèåíòñêîé
ãðóïïû ïðèñòóïèëè ê äîëãîâðåìåííîìó (òðåõãîäè÷íîìó) îáó÷å-
íèþ ïî ñïåöèàëüíîñòè "àâòîñëåñàðü" â òîì æå ëèöåå ¹ 1. Â 15 %
ñëó÷àåâ â ñèëó âíåøíèõ îáñòîÿòåëüñòâ çàêðåïëåíèå íà ðàáî÷åì
ìåñòå íå ïðîèçîøëî: ïðèçûâ â àðìèþ, âûåçä íà ëå÷åíèå â öåí-
òðàëüíûå ðàéîíû ñòðàíû è ïð.

Òîëüêî â 10 % ñëó÷àåâ â ñèëó ïðîøëîé ñèëüíîé äåçàäàïòàöèè è
íåáëàãîïîëó÷íîé æèçíåííîé ñèòóàöèè ïîäðîñòêè íå ñìîãëè ïðî-
ôåññèîíàëüíî ñàìîîïðåäåëèòüñÿ è ýìîöèîíàëüíî ðåàáèëèòèðî-
âàòüñÿ.

Âñå þíîøè, ó÷àñòíèêè ïðîåêòà, ðàñøèðèëè ñâîè ñîöèàëüíûå
ñåòè çà ñ÷åò íîâûõ äðóæåñêèõ ñâÿçåé è âêëþ÷åíèÿ â íèõ çíà÷èìûõ
âçðîñëûõ. Äëÿ 50 % èç íèõ ýòèì âçðîñëûì îêàçàëñÿ êóðàòîð ïðî-
åêòà. Âñå îïåêóíû è ðîäèòåëè èç êëèåíòñêîé ãðóïïû îòìå÷àëè
óëó÷øåíèå ñåìåéíûõ îòíîøåíèé, âîçðîñøóþ çàáîòó è îòâåòñòâåí-



íîñòü ñî ñòîðîíû ìîëîäûõ ëþäåé. Îäèí þíîøà âåðíóëñÿ â ðîäè-
òåëüñêóþ ñåìüþ è âîññòàíîâèë îòíîøåíèÿ ñ ìàòåðüþ è îòöîì, ñî-
ñòîÿùèìè â ðàçâîäå.

Íà ýòîì íåáîëüøîì ïðèìåðå ìîæíî óâèäåòü, ÷òî êðèòåðèÿìè
îöåíêè ÿâëÿþòñÿ ïîçèòèâíûå èçìåíåíèÿ â ëè÷íîñòè, â ìåæëè÷-
íîñòíûõ îòíîøåíèÿõ, â ìèðîâîççðåíèè, âî âðåìåííîì ïëàíèðî-
âàíèè è â ñîöèàëüíûõ ñâÿçÿõ ìîëîäûõ ëþäåé. Âñå ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ
â ïîâåäåíèè è â òåõ æèçíåííûõ âûáîðàõ, êîòîðûå äåëàþò ìîëîäûå
ëþäè.

Èòàê, ïðîãðàììû ñîöèàëüíî-òðóäîâîé ðåàáèëèòàöèè ìîëîäå-
æè ãðóïïû ðèñêà ìîãóò áûòü ýôôåêòèâíûì èíñòðóìåíòîì äëÿ ðå-
øåíèÿ öåëîãî ðÿäà ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì, òàêèõ, êàê ïðåñòóïíîñòü,
íàðêîìàíèÿ è àëêîãîëèçì, áðîäÿæíè÷åñòâî, àñîöèàëüíûé îáðàç
æèçíè. Â òî æå âðåìÿ îíè ïîçâîëÿþò ñôîðìèðîâàòü ó ìîëîäûõ
ëþäåé ïðîôåññèîíàëüíóþ è ãðàæäàíñêóþ ïîçèöèþ.

Â çàêëþ÷åíèå õîòåëîñü áû îñîáî ïîä÷åðêíóòü íåîáõîäèìîñòü è
âàæíîñòü ãîñóäàðñòâåííûõ ïðîãðàìì, íàïðàâëåííûõ íà ñîöèàëü-
íî-òðóäîâóþ ðåàáèëèòàöèþ ìîëîäûõ ëþäåé ãðóïïû ðèñêà.




